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GEWALT IST KEINE PRIVATANGELEGENHEIT!

Gewalt gegen Frauen bzw. häusliche Gewalt ist nach wie vor ein großes Problem, das in 
unserer Gesellschaft leider nach außen hin häufig tabuisiert wird. Partnerschaftsgewalt findet 
meist hinter geschlossener Haustür statt – sie ist jedoch keine Privatsache, sondern eine 
Straftat. In der Zeit der Corona-Pandemie mit Einschränkungen im Familienleben ist davon 
auszugehen, dass häusliche Gewalt eher zunimmt und betroffenen Menschen ein Zugang 
zum Hilfesystem erschwert wird. Zusätzlich trauen sich Opfer von häuslicher Gewalt oft nicht, 
darüber zu sprechen – aus Angst oder Scham.

Um gewaltbetroffene Erwachsene, Kinder und Jugendliche gerade jetzt auf die vielfältigen 
Anlaufstellen und Beratungsangebote aufmerksam zu machen, wurde die neue Online-Platt-
form www.bayern-gegen-gewalt.de  geschaffen. Neben Informationen, Telefonnummern und 
Links bietet die Website auch FAQs rund um Corona und häusliche Gewalt sowie Tipps, wie 
Konflikten zu Hause vorgebeugt werden kann.

Besonders wenn Kinder betroffen sind, gilt der Appell an Freunde, Bekannte, Angehörige 
und Nachbarn, sowie an Lehrkräfte und Erzieher/innen, behandelnde Ärzte/innen, aufmerk-
sam zu sein, nicht wegzuschauen und bei drohender oder tatsächlicher häuslicher Gewalt 
die kostenlosen und anonymen Notruf- und Hilfenummern zu nutzen. 

Mit dem Gewaltschutzgesetz, das seit 01.01.2002 in Kraft ist, werden die zivilrechtlichen 
Rechtsschutzmöglichkeiten der Opfer häuslicher Gewalt deutlich gestärkt und Täter stärker 
zur Verantwortung gezogen. www.gewaltschutz.bayern.de 

Der Runde Tisch Häusliche Gewalt im Landkreis Rhön-Grabfeld bietet mit diesem Flyer eine 
Übersicht des regionalen Unterstützungs- und Beratungsangebotes für Betroffene.



UNTERSTÜTZUNG UND  BERATUNG BIETEN:

Notrufnummer der Polizei  110

BERATUNGSSTELLE FÜR ELTERN,  
KINDER UND JUGENDLICHE - ERZIEHUNGSBERATUNG
Träger: Caritasverband Rhön-Grabfeld e.V., Kellereigasse 12-16, 97616 Bad Neustadt
Mo-Do 8 -12 und 13 -16.30 Uhr, Fr 8 -12 Uhr
Für Beratungsgespräche ist eine Voranmeldung erforderlich.
Offene Sprechstunde für Jugendliche: Mo 15:30 Uhr bis 16:30 Uhr
Telefon 09771 6116-0, E-Mail erziehungsberatung@caritas-nes.de 
www.caritas-rhoengrabfeld.de/ich-brauche-hilfe/erziehungsberatung 

BERATUNGSSTELLE FÜR EHE-, FAMILIEN- UND LEBENSFRAGEN DER DIÖZESE WÜRZBURG
Bauerngasse 5, 97616 Bad Neustadt/Saale
Telefon 09771 98547, E-Mail info@eheberatung-bad-neustadt.de 
www.eheberatung-wuerzburg.de

FRAUENHAUS FÜR DIE REGION MAIN-RHÖN IN SCHWEINFURT
INFORMATION UND BERATUNG BEI HÄUSLICHER GEWALT
Proaktive Beratung in Zusammenarbeit mit der Polizei
Telefon 09721 786030 (rund um die Uhr erreichbar), E-Mail frauenhaus.schweinfurt@t-online.de 
www.frauenhaus-schweinfurt.de 

FACHBERATUNG BEI HÄUSLICHER UND SEXUALISIERTER GEWALT IN SCHWEINFURT
Beratung und Unterstützung von Betroffenen, Angehörigen, Unterstützer*innen und Fachkräften
Persönliche Termine nach Vereinbarung
Telefon 09721 185233
E-Mail office@fachberatung-schweinfurt.de
www.fachberatung-schweinfurt.de

LANDRATSAMT RHÖN-GRABFELD
Spörleinstr. 11, 97616 Bad Neustadt a. d. Saale
 › Amt für Jugend und Familie

 Telefon 09771 94-474, E-Mail jugendamt@rhoen-grabfeld.de
 › Gesundheitsamt – Schwangerenberatung

 Telefon 09771 94-550, E-Mail gesundheitsamt@rhoen-grabfeld.de 
 › Gleichstellungsstelle des Landkreises Rhön-Grabfeld

 Telefon 09771 94-244, E-Mail gleichstellung@rhoen-grabfeld.de 
 › Kontaktstelle frühe Kindheit (KoKi) Rhön-Grabfeld

 Kolpingstraße 18, 97616 Bad Neustadt an der Saale
 Telefon 09771 94-645, E-Mail koki@rhoen-grabfeld.de

KINDERSCHUTZBUND BAYERN, KREISVERBAND RHÖN-GRABFELD
Telefon 09771 991612
E-Mail kibund-rhoen-grabfeld@t-online.de 

POLIZEI
Beauftragte der Polizei für Kriminalitätsopfer beim Polizeipräsidium Unterfranken
Frankfurter Str. 79, 97082 Würzburg
Opfertelefon 0931 457-1074
www.polizei.bayern.de/unterfranken/schuetzenvorbeugen/beratung/frauenundkinder/ 

POLIZEI BAD NEUSTADT/SAALE
Am Zollberg 1
Telefon 09771 6060

POLIZEI BAD KÖNIGSHOFEN
Hans-Dietrich-Str. 2
Telefon 09761 9060

POLIZEI MELLRICHSTADT
Meininger Landstr. 3
Telefon 09776 8060

SOLWODI BAYERN E.V.
Fachberatungsstelle für Migrantinnen oder Frauen mit Migrationshintergrund 
Beratung und Hilfe für Betroffene von Menschenhandel, Zwangsprostitution,  
Zwangsheirat und Gewalt im Namen der Ehre
Seehof 1, 97688 Bad Kissingen
Telefon 0971 802759
E-Mail bad.kissingen@solwodi.de
www.solwodi.de

VEREIN FÜR MÄNNER CONTRA GEWALT E.V.
Hilfen für Männer, die gewalttätig geworden sind. 
Telefon 0176 96540443
Telefonseelsorge in akuten Krisensituationen 0800 111 0 111
www.maenner-contra-gewalt.de

WEISSER RING E.V. AUSSENSTELLE RHÖN-GRABFELD
Telefon 0151 55164838
E-Mail steigerwaldh@web.de 
https://rhoen-grabfeld-kreis-bayern-nord.weisser-ring.de


